
Appel: Restert 

 

Vruchtvorm 

 

 

Zeer variabel: zowel vlakke, ronde als hoge vruchten komen voor. Doet 

richting kelk enigszins aan Calville-appels denken. Misvormde exemplaren 

komen regelmatig voor. 

 

 

Vruchtgrootte 

 

 

Klein tot groot. Afmetingen nog nader te bepalen, omdat de hier 

beschreven vruchten laag en in de schaduw hingen, de grootste appels 

hangen doorgaans (te) hoog in de boom. De meest forse appels uit deze 

beschrijving hadden een hoogte van om en bij de 75 mm en breedte van 

70 mm. Mooi uitgegroeide vruchten zijn echter groter. Massa rond 100 

g, met uitschieters tot 140 g. 

 

 

Schil 

 

 

Zwakke maar aromatische appelgeur. Matig glanzend, licht vettig 

aanvoelend. Bij rijpheid lichtgele kleur, met onregelmatig verspreide, 

donkergroene, goed voelbare schilstipjes. In de kelkholte een weinig 

bronsgroene roest. Tamelijk taai, niet altijd aangenaam bij eten. 

 

 

Vruchtvlees 

(geur, smaak) 

 

 

Weinig opvallende geur. Wit vruchtvlees, amper bruin verkleurend. Stevig 

doch niet krakend vruchtvlees, matig sappig, vrij zurig en licht 

aromatisch. 

 

 

  



Steel & kelk 

 

 

Vrij korte, uitzonderlijk zeer korte, dunne, bovenaan vaak verdikte steel in 

smalle en diepe steelholte. In veel gevallen wordt de steelholte bovenaan 

deels afgesloten door een opvallende, driehoekige knobbel. Gesloten kelk 

met vaak lange, groene kelkblaadjes. Kelkholte vrij diep en onderaan soms 

breed, doorgaans sterk geribbeld of geknobbeld aan de randen. 

 

 

Boomkenmerken 

 

 

Eenjarige twijgen donkergroen, fijne donzige beharing lijkt spoedig te 

verdwijnen. Onregelmatig verspreide, grijze tot lichtbruine, ovale tot 

langgerekte lenticellen die vaak hoog verheven zitten. Bladeren gemiddeld 

tot zeer groot, eirond tot langwerpig. Bovenzijde mat donkergroen, 

onderzijde een beetje lichter. Jonge bladeren spaarzaam donzig behaard 

aan onderzijde, oudere bladeren geheel kaal. Bladrand onregelmatig en 

vrij grof gezaagd. Lichtgroene bladsteel gemiddeld tot vrij lang. Basis van 

bladsteel en bladschede doorgaans groen, lateraal soms weinig rood 

aangelopen. Gevoelig voor wormstekigheid. 

 

 

Oogsttijdstip 

 

 

September. 

 

 

Gebruik / 

Bewaring 

 

 

Verrassend appeltje, dat nog het best gestoofd of in moes tot zijn recht 

komt. Loskokende variëteit. 

 

 

Herkomst 

 

 

Appelvondeling aan de rand van een bosje op de wijk Restert te 

Nieuwerkerken bij Aalst. De boom is opgeschoten pal aan de voet van een 

Schietwilg en om het nodige licht te zoeken is hij hoog opgeschoten. De 

appels worden door voorbijgangers blijkbaar snel geplukt en opgeraapt. 

 

 

Naamgeving 

 

 

Naar de vindplaats. 

 

 

 

 

Project fruitvondelingen Dender- en Scheldestreek 

  



 

De vreemde knobbel in de steelholte van sommige vruchten 


